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N’hésitez pas à poser vos questions dans l’onglet dédié

j’y répondrai à la fin du webinar 😊



Les 8 tendances réseaux sociaux 2026

1 

2

Les valeurs sociales et environnementales au centre des 
contenus de marque 🌿

Le retour en force des formats longs 🎥

3 Vers une utilisation raisonnée de l’Intelligence Artificielle ✨

4 Le Social Commerce passe à la vitesse supérieure 🛍️



Les valeurs sociales et environnementales au 
centre des contenus de marque 🌿

L’audience veut des preuves concrètes, fini le greenwashing.



Les valeurs sociales et environnementales au 
centre des contenus de marque 🌿



Les valeurs sociales et environnementales au 
centre des contenus de marque 🌿

@patagonia



comment utiliser cette tendance ?

Restez sincère et transparent avec votre communauté.



comment utiliser cette tendance ?

Intégrez l’éco-responsabilité dans votre stratégie globale.
estez sinre et transparent ave votre onaté.



Des exemples :

Montrer des actions, pas de simples slogans



❌ « Nous prenons soin de nos employés » 
✅ « Voilà ce que nous avons instauré : »



comment utiliser cette tendance ?

Donner la parole aux humains derrière la 
marque 


Formats efficaces :



Témoignages d’équipe

Posts “voix interne” (CM, RH, produit, support)

Storytelling personnel lié au travail
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Depuis plusieurs années, le format court prenait 
l’avantage pour répondre aux attentes du public. 🏃



Le retour en force des formats longs 🎥

Maintenant, les audiences cherchent

à comprendre, apprendre et à suivre

une histoire au-delà de quelques secondes.



C’EST QUOI UN CONTENU LONG ?

Il est long et exhaustif

Il apporte une réelle valeur ajoutée 

Il est permanent



comment utiliser cette tendance ?

Retenir l’attention > Capter l’attention
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Aujourd’hui, TOUT peut être créé via l’IA 

L’apport de valeur se fait désormais 
dans l’intention humaine.



problèmes de l’utilisation de l’ia à tout va

⚡ ️les serveurs polluent (électricité + eau)

🧠 votre cerveau ne réfléchit plus (facilité d’exécution)

💔 ça se ressent souvent le manque d’humanité/de réalisme 



comment utiliser cette tendance ?

Posez-vous tout le temps la question :

Ai-je vraiment besoin de l’intelligence artificielle pour effectuer cette action ?

L’IA va me faire gagner du temps sur 
cette tâche/Ce n’est pas ma zone 
d’expertise/Je n’ai pas d’apport de 

valeur

J’ai un apport de valeur dans cette 
tâche

Go utiliser l’IA Peut-être puis-je tester sans l’IA ?



comment utiliser cette tendance ?

Montrer les limites (et les poser 
publiquement)



Dire :



ce que vous n’automatisez pas

ce que vous refusez de déléguer

ce qui reste 100 % humain



comment utiliser cette tendance ?

Montrer l’IA dans les coulisses



Ce qui fonctionne :



cas d’usage concrets

process simples

avant / après 



Zoom sur swello et l’iA pour gagner du temps

Génération de hashtags Création de balise AltAssistant rédactionnel
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Le Social Commerce

passe à la vitesse supérieure 🛍️



Le Social Commerce

passe à la vitesse supérieure 🛍️



Le Social Commerce

passe à la vitesse supérieure 🛍️

En quelques

clics



comment utiliser cette tendance ?

Je vois un contenu 👀

👉 Montrez votre produit 



👉 Créez de la confiance avant la conversion



👉 Facilitez l’achat

Je fais confiance 🤍

(avis, créateurs...)

J’interagis 💬

J’achète

🛍️

Sans quitter le 
réseau social



Les 8 tendances réseaux sociaux 2026

5 Les algorithmes favorisent désormais l’engagement invisible 👻

6 Les réseaux sociaux comme moteurs de recherche plus complets  🔍

7 La co-création devient un catalyseur de communautés 🤝

8 La renaissance des réseaux sociaux conversationnels 💬



c’est quoi l’engagement invisible ? 🧐

💾 Sauvegardes

💬 Partages en DM / messages privés

🔍 Clics sur “voir plus”

👀 Temps de lecture / de visionnage (dwell time)

🔙 Retours répétés sur un contenu



Les algorithmes favorisent désormais 
l’engagement invisible 👻



comment utiliser cette tendance ?

Miser sur l’utile avant le “beau”



Les contenus qui se sauvegardent :



checklists

conseils actionnables

tuto

retours d’expérience concrets



Est-ce que quelqu’un aurait envie de garder ce 
post pour plus tard ?



Les 8 tendances réseaux sociaux 2026

5 Les algorithmes favorisent désormais l’engagement invisible 👻

6 Les réseaux sociaux comme moteurs de recherche plus complets  🔍

7 La co-création devient un catalyseur de communautés 🤝

8 La renaissance des réseaux sociaux conversationnels 💬



Les réseaux sociaux comme moteurs de 
recherche plus complets  🔍



Les réseaux sociaux comme moteurs de 
recherche plus complets  🔍

Des adresses 👩‍🍳

Des tutos 🧵

Des avis ✅

Des idées ⭐️



Les réseaux sociaux comme moteurs de 
recherche plus complets  🔍

65%

des 15-24 ans utilisent les réseaux sociaux comme 
principal outil de recherche d’information


Source : Google France, 2024



Les réseaux sociaux comme moteurs de 
recherche plus complets  🔍

65%

des 15-24 ans utilisent les réseaux sociaux comme 
principal outil de recherche d’information


Source : Google France, 2024



Les réseaux sociaux comme moteurs de 
recherche plus complets  🔍

🔎Pourquoi c’est une vraie tendance ?



Les plateformes analysent désormais : 

le texte des légendes 

le texte dans les visuels

le contexte du contenu

les balises (accessibilité...) 🔎



comment utiliser cette tendance ?

Les habitudes SEO friendly : 

Utilisez des mots-clés pertinents

Complétez les balises Alt

Ajoutez du texte clair dans les visuels

Ne misez plus sur les hashtags



comment utiliser cette tendance ?
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qu’est-ce qu’une co-création ? 🤝

Produit en édition limitée

Un concept créa (vidéo)

Un événement (Pop up store)



POURQUoi faire une co-création ?

effet de halo



La co-création devient un catalyseur de 
communautés 🤝

Exemple : la collaboration fusionnant avec 
succès le miel des cosmétiques Gisou, aux 
pâtisseries de Cédric Grolet, créant ainsi un 
événement viral sur les réseaux.



La co-création devient un catalyseur de 
communautés 🤝

Pour ses 3 ans en octobre 2025, la marque de 
soins dentaires The Smilist™ s’est associée à la 
pâtisserie Copains pour une collaboration 
gourmande, Une Bouche à Croquer.



comment utiliser cette tendance ?

VOUS 🤝 un produit/service qui fait sens
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La renaissance des réseaux sociaux 
conversationnels 💬

Aujourd’hui, on quitte le « scroll passif » pour aller

vers des espaces où on discute vraiment. 👫



La renaissance des réseaux sociaux 
conversationnels 💬

Reddit


Des communauté où l’on 
pose des questions et on 
reçoit des réponses 
honnêtes d’utilisateurs.

Quora


Une plateforme dédiée 
aux questions-réponses, 
basée sur l’expertise et 
l’expérience.

Groupes Facebook


Des espaces pour 
échanger entre personnes 
partageant un même 
intérêts.

Discord


Des communautés 
organisées en salons pour 
discuter en temps réel 
autour d’un sujet.



comment utiliser cette tendance ?

Pourquoi ça fonctionne ?



Les utilisateurs cherchent : 

des réponses 

des recommandations honnêtes

des retours d’expérience

des avis non sponsorisés



🫶
Un grand merci pour


votre attention.



Check-list pour des posts impactants en 2026 🔥

Mon contenu est authentique et humain
Je privilégie la transparence : je montre des actions concrètes
Je crée du lien : je m’engage activement dans les discussions et réponds aux commentaires

Je cherche à créer un véritable engagement, pas juste des vues
Je favorise l’interaction avec ma communauté, comme dans les forums, où l’échange est authentique
Je fais appel à des questions ouvertes pour stimuler la conversation et encourager les réponses

Mon contenu est bien optimisé pour la recherche
Je choisis des mots-clés pertinents dans mes légendes et descriptions
Je remplis correctement les balises Alt de mes images pour améliorer l’accessibilité et le référencement

Je limite l’utilisation des hashtags
Je n’utilise pas plus de 5 hashtags et je choisis ceux qui sont vraiment pertinents et spécifiques à ma niche

Je crée du contenu qui répond aux besoins réels de mon audience
Je propose des réponses concrètes à des questions fréquentes ou des problèmes spécifiques 
Je mise sur le contenu utile et durable qui peut être sauvegardé, partagé et consulté plusieurs fois



https://swll.to/tendances-social-media-2026
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ZOOM SUR LES SWELLO DAYS, NOTRE ÉVÉNEMENT SOCIAL MEDIA
https://www.instagram.com/swellodays/

https://www.instagram.com/swellodays/
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Des questions ?
?

?

🤔 ?


